
「言葉の院外処方箋」 

新渡戸稲造記念センター 長 樋野興夫 

第 69 回 

『「川に浮かぶ鳥 と 川の中で泳ぐ魚」 〜 「自分の使命」を果たす 〜』 

 

昨日の夕方は、wifeと落合川を散歩した。  「川に浮かぶ鳥 と 川の中で泳ぐ

魚」 を見ると心が癒される。  今日（2021年 8月 8日）は、台風 10号の影響

で、東京は、朝から大雨である。  筆者は、若き日から、毎日一時間は、読書

を心がけている。  『武士道』（新渡戸稲造 著、矢内原忠雄 訳）は、代表例

であり、それが、今の新渡戸記念中野総合病院での読書会『武士道』（新渡戸

稲造 著、矢内原忠雄 訳）に繋がった。 

 

今朝の読書は、15年前に、編訳者から送られて来た「ゲーテ生誕 250年記念特

別出版『ゲーテ先生 生きる知恵を聞かせて』（マンフレート・ヴォルフ 編著、

村瀬有 編訳）」であった。  15年ぶりに再読した。  まさに、「人間は、同じ

ことでも 一日として 同じ考え方をしないものです。」&「本を読んだら、それ

を閉じ、それについて考察しなさい」（ゲーテ：1749-1832）の実践であり、新

鮮な学びの時となった。  ゲーテの下記の言葉には、赤線が引いてあった。 

 

「憎しみは不快の重荷。  軽蔑は人間を破滅させます。」 

「自分の欠陥は、謙遜と公正な心を培います」 

「一つのことを正しく知り、それを実行することのほうが、一百のことを中途

半端にするより 高い教養を授けてくれます」 

 

今週末(8月 14日)は、『がん哲学外来白鷺メディカルカフェ発足６周年特別講

演会／ 故人追悼記念』である（添付）。  『重要なのは 仕事の大きさより「自

分の使命」を果たせたかどうか』（ビクトール・フランクル）が、鮮明に蘇っ

て来た。 

 

 

  



 

 

メ ディ カルカフェ へよう こそ  
～がんも病気も個性のひとつです～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がん哲学外来白鷺メ ディ カルカフェ 発足６ 周年特別講演会／故人追悼記念 

日時： 8 月 1４ 日(土) 
1 4 ： 0 0 ～1 6 ： 0 0  

会場： zoom（ 1 3 :3 0 に zoom を開場します）  

無料 

～プログラム～ 

・ 特別講演 

『 メ ディ カルカフェ へよう こそ  

～がんも病気も個性のひとつです～』  

講師： 樋野興夫先生 
一般社団法人がん哲学外来理事長、  

新渡戸稲造記念センター長、  

順天堂大学名誉教授。  

2 0 0 8 年「 がん哲学外来」 を開設。  

高松宮妃癌研究基金学術賞受賞。  

著書に『 いい覚悟で生きる』  

『 頑張り すぎない、 悲しみすぎない』 他多数。  

 

・ 当メ ディ カルカフェ 開設者追悼会 

お申込み方法 

お名前、 電話番号、 メ ールアド レスを明記の上 

お申し込みく ださい。 折り 返し zoom の招待状を

お送り します。  
（ お預かり した個人情報は責任をもって保管し 、 会の目的 

以外には使用いたしません。）  

 

お問い合わせ・ お申込み 

がん哲学外来白鷺メ ディ カルカフェ  

太田和歌子（ 中井理佐子）  

e- mail： shirasagi.medicafe@gmail.com 

TEL： 0 9 0 - 9 3 9 7 - 6 3 8 7    

主催： がん哲学外来白鷺メ ディ カルカフェ  

https:/ / shirasagimedicafe.w ixsite.com 

 

 

 

共催： 日本キリ スト 教団白鷺教会 

 

後援： 一般社団法人 がん哲学外来 

中野区社会福祉協議会 

 
 


