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東京医療

さまざまな関係部署と連携し、事務業務を推進

中野クリニック事務部門
新渡戸記念を支える

職場紹介
中野クリニック 事務部門　小川 幸男

　中野クリニック事務部門の紹介をいたします。中野
クリニックは内科を標榜し、血液透析と訪問診療科が
あります。それぞれに1名ずつ事務担当者がおります。
　業務内容については、本院の医事課と同様に患者
さんの受付・登録・算定（計算）・会計処理・保険請求
等の業務を行っています。また、医師会・東京都庁・保
健所・市区町村等監督官庁への対応処理も行っており
ます。
　患者さんを第一に、医師・看護師・臨床工学士・看護
助手・栄養士との連携をとり、業務を行っています。
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　「新渡戸記念」中野総合病院と正式名称を変更して丸5年
が経ちました。奇しくも新渡戸博士の命日（現地時間10月
15日午後8時35分；日本時間10月16日午後1時35分）の
ある10月に病院名を変更していたことになります。
　今回の格言を一言で表すならば、新渡戸博士がお好きで
あった言葉、誠（honesty）、あるいは無私無欲であると思い
ます。清々しい心映えのある武士道を平和的に体現した
人物が、今から100年前に国際連盟事務次長に就任した
新渡戸稲造博士（新渡戸稲之助平常

つね

瑤
てる

）です。しかし、「いざ
となると毅然と微動だにしない」姿を思い起すと、孫の加藤 
武子さんは記しています（『マイグランパ新渡戸稲造』）。この
毅然として耐え忍ぶ勇気が“fortitude”です。
　新型コロナの第二波とともに暑い夏も過ぎてゆき、虫の音
が聴かれるようになりました。しかしWHOがpandemic
を宣言して半年、世界での感染者数は3000万人、死者は
100万人に迫り、今もインドでは1日千名以上もの方が亡く
なっています。本邦でも感染対策はまたまだ続き、登山で
いえば、1つ1つがジャイアントな南アルプス（赤石山脈）を
縦走する心構えでいます。皆様のご協力ご支援をこれからも
宜しくお願い致します。

新渡戸記念中野総合病院副院長　山根 道雄

　2015年10月に当院の病院名を「新渡戸記念中野
総合病院」と改名してから 5年が経過しました。
５年前に病院名を改名した目的は、歴史を重んじ
て当院創立の原点に立ち帰り、創立者たちの思い
を50年、100年後の将来に引き継ぎ、更には理想
の病院を作ることでした。そのために当院の活動
理念を「新渡戸稲造博士の精神（誠意と思いやり
の心）を基にした医療を誠実に実践し、疾病を抱え
た人を真心で支援する」に変更し、理想の病院を
実現するための集大成の事業として新病院を建設
することを決定しました。中野区も当院が移転先
と考えていた旧中野中学校（旧第九中学校）跡地に
医療機関を公募により誘致することを決めました
が、現在、医療機関の誘致計画は進展していません。
しかし私は活動理念を地道に実践することによって

「新病院建設 移転 」は必ず成し遂げることが出来
ると信じています。
　理想の病院は単に「新病院建設」だけでは達成
することは出来ません。この5年間、「病院の質」を
高める努力として「電子カルテ導入」や「医療安全・
感染対策の強化」等を行ってきました。しかし何よ
りも大切なことは「病院の心・魂」を持つことだと
思います。全ての職員が困っている人々、弱い立

場の人々に「どうなさいましたか？」と自然に声を
かけ、手を差し伸べ、寄り添うこと、そして悩みを
抱えた人々が当院を訪れた時に、何故か心が静かに
なり安らぎを感じられることが理想の病院のある
べき姿だと思います。
　今、私たちはこれまでに経験したことがない新型
コロナウイルスによるパンデミックの真只中に
います。新型コロナウイルスは私たちの心に「不安
と緊張」を与え、社会には「差別と分断」を生じ、
経済的にも多くの人が経験したことがない程の

「景気低迷」を引き起こしています。当院も４月～
５月の第一波の際には東京都の要請を受けて新型
コロナウイルス診療に参加し、その「恐ろしい力」
を身を持って実感しました。しかし、その厳しい
体験から私たちは「不撓不屈（Fortitude）」の精神
と職員間や地域の人々との「連帯・協力」の重要性
を学ぶことが出来ました。闘いは長期に及ぶかも
しれませんが、当院は担うべき責務を粛々と遂行し
第二波以降の闘いに立ち向かう所存です。
　新型コロナウイルとの闘いを乗り越え、新病院建
設という大きな目標を達成するために、組合員の皆
様には御指導とご声援を頂きますよう心からお願
い申し上げます。

東京医療生活協同組合 新渡戸記念中野総合病院 理事長 病院長　入江 徹也
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組合員でない方は
お気軽に予約受付に
 ご相談ください。

新渡戸稲造記念センターの樋野 興夫センター長が担当します「がん哲学外来」は、
がんにまつわるさまざまな悩みを、対話を通して解消する外来です。
対象は、東京医療生活協同組合の組合員およびそのご家族の方で、外来に費用はかかりません。
当生協組合員（原則）の方ならどなたでも無料で予約できます。

　10月１日から３1日までの、準夜間小児初期救急医療体制は下記の通りです。なお、事情により休診になる
場合や、医師の変更もあり得ますのでご了承ください。ご不明な点は、下記夜間受付にお問い合せ願います。
＊血液検査、点滴等の処置、入院等を必要とする場合は他病院を紹介します。

　新型コロナウイルス感染拡大により延期されてい
た「第71回通常総代会」を、去る８月27日（木）の午後
１時半より、中野サンプラザコスモルームにおいて
開催しました。
　第１号議案から第５号議案までのすべての議案に
ついて、いずれも賛成多数で承認をいただきました。
最後に役員選挙管理委員長から「役員改選」につい
ての報告がなされ、17名の理事・監事が選任されま
した。

　また、総代の皆さんの慎重なる審議によって、午後
３時過ぎに滞りなく終了しました。
　今年度も厳しい医療情勢の中、総代や組合員の皆
様のお力をお借
りして、業務に
邁進していきま
すので、どうぞ
よろしくお願い
いたします。

当院ホームページ上で、樋野 興夫センター長による『言葉の院外処方箋』が毎週更新されています。
ぜひご覧ください。

中央検査科技師長　須藤 淳二PCR検査
　コロナ禍でよく耳にするPCR検査ですが、ポリメラー
ゼ連鎖反応（Polymerase Chain Reaction）の略
です。
　遺伝子「DNA」の必要箇所に目印をつけて温度を上
げ下げしながら調整し、酵素反応を繰り返し、必要な遺
伝子配列をネズミ算式に増やせるため、僅かなDNAを
大量に増やすことができる方法です。
　この方法を発案し実用化した奇才キャリーマリス博
士は、1944年アメリカ・ノースカロナイナ州の出身で、
バイオテクノロジー会社の社員でした。博士は1983年
のトチノキの花が咲く頃、同僚と自家用車で、夜遅くに

アンダーソン渓谷に向かう山道をぐんぐん進む途中、
木々がヘッドライトで照らされていく中で閃き、慌てて
路肩に車を止めて、紙に書き留めたそうです。シンプルな
方法であったため、「他の研究者が既に思いついている
のではないか？」と思ったそうです。この閃きを社内
で発表するも、当時同僚は「まともに取り合わなかった」
と本人の自叙伝に書かれています。
　1993年マリス博士はノーベル化学賞を受賞しました。
マリス博士は2019年8月に他界しましたが、生物学や
医学などさまざまな分野でPCR法は活用されています。

参考資料 : マリス博士の奇想天外な人生

　東京医療生活協同組合は、機関紙「新渡戸記念中
野総合病院だより」を通して私どもの活動を皆様に
お知らせして、皆様との交流を図って参りました。こ
のたび、この活動をさらに発展させ、皆様からのご意
見を積極的にお聞きして、当生協の運営に役立てる
ことといたしました。

　つきましては、当組合に対するご意見、ご要望を郵
便、メール、またはFAXにてお送りくださりますよ
うお願いいたします。なお、ご意見をお送りいただき
ます際には、ご氏名に加えて必ず組合員番号（組合員
証に第○○○○○号と記載されています）をご記入
いただきますようお願いいたします。

 〒164 -0011 中野区中央4丁目59番16号
 soumu@nakanosogo.or.jp   03-3381-4799

東京医療生活協同組合総務課

 �新渡戸記念中野総合病院 総務課 
☎03-3382-1231（代）

　新渡戸記念中野総合病院の母体である東京医療生
活協同組合は、「消費生活協同組合」の法人です。こ
の生活協同組合は、組合員の皆様からの出資金が経
営の基盤になっています。東京都内にご住所がある
方、あるいは東京都内の企業に勤務されている方で
あれば、どなたでも組合への加入の資格があります。

　組合に加入するには、出資申込書に出資金（1口200
円、5口1,000円より）を添えてお申し込みください。

 新渡戸記念中野総合病院 患者支援センター
	  03-3382-1507    午前８時30分〜午後４時30分

 2020年10月６日（火）、10月15日（木）、10月20日（火）、10月27日（火）
	 １回あたり約50分（１日４組まで）
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さんの受付・登録・算定（計算）・会計処理・保険請求
等の業務を行っています。また、医師会・東京都庁・保
健所・市区町村等監督官庁への対応処理も行っており
ます。
　患者さんを第一に、医師・看護師・臨床工学士・看護
助手・栄養士との連携をとり、業務を行っています。
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　「新渡戸記念」中野総合病院と正式名称を変更して丸5年
が経ちました。奇しくも新渡戸博士の命日（現地時間10月
15日午後8時35分；日本時間10月16日午後1時35分）の
ある10月に病院名を変更していたことになります。
　今回の格言を一言で表すならば、新渡戸博士がお好きで
あった言葉、誠（honesty）、あるいは無私無欲であると思い
ます。清々しい心映えのある武士道を平和的に体現した
人物が、今から100年前に国際連盟事務次長に就任した
新渡戸稲造博士（新渡戸稲之助平常

つね

瑤
てる

）です。しかし、「いざ
となると毅然と微動だにしない」姿を思い起すと、孫の加藤 
武子さんは記しています（『マイグランパ新渡戸稲造』）。この
毅然として耐え忍ぶ勇気が“fortitude”です。
　新型コロナの第二波とともに暑い夏も過ぎてゆき、虫の音
が聴かれるようになりました。しかしWHOがpandemic
を宣言して半年、世界での感染者数は3000万人、死者は
100万人に迫り、今もインドでは1日千名以上もの方が亡く
なっています。本邦でも感染対策はまたまだ続き、登山で
いえば、1つ1つがジャイアントな南アルプス（赤石山脈）を
縦走する心構えでいます。皆様のご協力ご支援をこれからも
宜しくお願い致します。

新渡戸記念中野総合病院副院長　山根 道雄

　2015年10月に当院の病院名を「新渡戸記念中野
総合病院」と改名してから 5年が経過しました。
５年前に病院名を改名した目的は、歴史を重んじ
て当院創立の原点に立ち帰り、創立者たちの思い
を50年、100年後の将来に引き継ぎ、更には理想
の病院を作ることでした。そのために当院の活動
理念を「新渡戸稲造博士の精神（誠意と思いやり
の心）を基にした医療を誠実に実践し、疾病を抱え
た人を真心で支援する」に変更し、理想の病院を
実現するための集大成の事業として新病院を建設
することを決定しました。中野区も当院が移転先
と考えていた旧中野中学校（旧第九中学校）跡地に
医療機関を公募により誘致することを決めました
が、現在、医療機関の誘致計画は進展していません。
しかし私は活動理念を地道に実践することによって

「新病院建設 移転 」は必ず成し遂げることが出来
ると信じています。
　理想の病院は単に「新病院建設」だけでは達成
することは出来ません。この5年間、「病院の質」を
高める努力として「電子カルテ導入」や「医療安全・
感染対策の強化」等を行ってきました。しかし何よ
りも大切なことは「病院の心・魂」を持つことだと
思います。全ての職員が困っている人々、弱い立

場の人々に「どうなさいましたか？」と自然に声を
かけ、手を差し伸べ、寄り添うこと、そして悩みを
抱えた人々が当院を訪れた時に、何故か心が静かに
なり安らぎを感じられることが理想の病院のある
べき姿だと思います。
　今、私たちはこれまでに経験したことがない新型
コロナウイルスによるパンデミックの真只中に
います。新型コロナウイルスは私たちの心に「不安
と緊張」を与え、社会には「差別と分断」を生じ、
経済的にも多くの人が経験したことがない程の

「景気低迷」を引き起こしています。当院も４月～
５月の第一波の際には東京都の要請を受けて新型
コロナウイルス診療に参加し、その「恐ろしい力」
を身を持って実感しました。しかし、その厳しい
体験から私たちは「不撓不屈（Fortitude）」の精神
と職員間や地域の人々との「連帯・協力」の重要性
を学ぶことが出来ました。闘いは長期に及ぶかも
しれませんが、当院は担うべき責務を粛々と遂行し
第二波以降の闘いに立ち向かう所存です。
　新型コロナウイルとの闘いを乗り越え、新病院建
設という大きな目標を達成するために、組合員の皆
様には御指導とご声援を頂きますよう心からお願
い申し上げます。

東京医療生活協同組合 新渡戸記念中野総合病院 理事長 病院長　入江 徹也


