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東 京 医 療 生 活 協 同 組 合 の 理 念 「 誠 実 」 
東 京 医 療 生 協 職 員 の 倫 理 綱 領 

            １．私たちは医療の質の向上に努め、人格教養を高めることによって、全人的医療を目指します。      

            ２．私たちは医療記録を適正に管理し、また知り得た内容を他にもらしません。 

            ３．私たちは病める人々の権利の擁護とプライバシーの保護に努めます。 

            ４．私たちは病院医療にかかわるあらゆる安全管理に最大の努力を払います。 

            ５．私たちは地域の人々により良い医療を提供するために、他の機関との積極的な連携を推進します。 
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         ◆内視鏡外科手術について 

                        中野総合病院外科部長 大野 玲 

 中野総合病院外科の特徴は、幅広い疾患を高度の専門性を維持しながら治療することにあります。 

特に早くから侵襲
しんしゅう

（外科手術などによって人体を切開したり、人体の一部を切除する行為）の少ない高

度な内視鏡外科手術を積極的に行っており、昨年度（平成２１年度）の腹腔鏡下手術、胸腔鏡下手術

件数は、各症例合わせて年間２５０件を超えております。 

 なかでも、胆石症や急性虫垂炎の腹腔鏡下手術では、従来 3～4 個の穴（切開創）を開けて行ってい

たのに対し、最近では、切開創が少なく傷がほとんどわかりにくい「単孔式腹腔鏡下手術」SILS（single 

incision laparoscopic surgery)（１か所の切開創 <通常臍
へ そ

から> からスコープや鉗子などの手術器具

を挿入して行う手術）を積極的に行っております。 

 これらの手術の特徴としては、痛みが少なく傷口が小さく済むことや、回復が早いところに特徴があ

ります。 

 

 

 

 

 

★内視鏡手術適応症例 

 胃がん  大腸がん  直腸がん  胆のう結石、胆のう炎  イレウス（腸閉塞） 鼠径ヘルニア 

 気胸  急性虫垂炎  消化管穿孔 

★入院期間  

 例えば、急性虫垂炎（盲腸）の手術の場合、従来の手術（開腹）ですと 1 週間程度の入院が必要だっ

たのに対し、この腹腔鏡下では 1～2 泊の入院で退院が可能となっております。また、胆石症の場合の

腹腔鏡下手術、気胸の場合の胸腔鏡下手術でも、最短で 3 日間程度の入院で退院が可能となっておりま

す。 



※症状が強い場合等患者さんの状態によっては、内視鏡手術（単孔式腹腔鏡手術含

む）の適応外のこともございますので、詳細は外科外来にてご相談ください。 

★ヘルニア外来の新設 

毎週水曜日の午後、大野外科部長のソケイヘルニア（脱腸）外来を新設します。 

受付時間 12：30 ～ 15：30 

 

◆病棟の水廻り改修工事を行います 
 

 患者さんからいただく「投書箱」あるいは「入院満足度調査」において、

予てより施設面のご指摘を多くいただいておりました。 

 特に病棟のトイレについて多くの苦情・ご意見がございました。狭くて古

く衛生的でないなど、医師や看護師の対応は良いのだが、トイレが綺麗でな

いので入院はしたくない、との厳しいお言葉も頂戴いたしました。 

もちろん、病院もこのことを看過していた訳では無く、常々検討をしてまいりました。 

 つきましては、この懸案でありました病棟のトイレ・浴室・洗面

所等の水廻りの改修工事を本年８月より着手することになりまし

た。 

今回の工事は、病院東側に位置する、３階第１病棟、４階第３病棟、

５階第６病棟の３つのフロアの３つの病棟の工事になります。 

 １１月末の完成を目指して８月上旬より工事に取り掛かります。

完成後は、清潔で綺麗なトイレ・浴室等に生まれ変わりますので、

工事期間の騒音など若干発生しますが、極力患者さんの安静が保て

るよう配慮した工事を心がけますので、何卒、ご理解ご協力の程お

願いいたします。 

 

◆第６１回通常総代会が行なわれました 

東京医療生活協同組合の一年間の経営方針を決める第６１回通常総代会

が、去る６月１１日（金）に中野駅前にある西武信用金庫本店８階会議室に

７２名の総代にお集まりいただき開かれました。  

４つの議案を、池澤理事長を始め担当理事より、それぞれの施設の事業報

告と事業計画が述べられ、監事より監査報告がなされました。全議案共に慎

重な審議の後、すべて異議なくご承認をいただきました。 

本年４月には、診療報酬の引き上げが実

施されましたが、僅かばかりの改定で、慢性的な看護師や医

師不足の問題を解決するには焼け石に水の感は否めません。

何処の医療機関も厳しい時代を余儀なくされていますが、総

代・組合員の皆様のお力をお借りして、東京医療生活協同組

合は前進あるのみと、思いを深くしました。 

 

                                 総代会風景 



８月の小児救急体制 
中野総合病院では、中野区並びに中野区医師会のご協力を得て、小児の初期（１次）

救急として「準夜間小児初期救急診療」を救急外来で実施しています。 
一般診療所の診察時間が終わった後、お子さんが急病の際にはぜひご利用ください。１５歳以下のお

子さんを対象に、小児科医が診療を行います。※血液検査、点滴等の処置、入院等を必要とする場合は他病院を紹介します。 

８月１日から３１日までの、準夜間小児初期救急医療体制は下記の通りです。変更もあり得ますので、

この折はお許し下さい。 

８ 月 準 夜 間 小 児 初 期 救 急 担 当 医  
受付時間：毎日午後６時３０分～午後９時４５分 

診療時間：毎日午後７時～午後１０時 

夜間受付：０３-３３８２-９９９１ 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

柳　　忠宏 小須賀基通 渡辺　幸康 方山　栄哲 小須賀基通 清水　泰岳 保崎　　明

8 9 10 11 12 13 14

清水　泰岳 小須賀基通 小池林太郎 四宮　雅子 小須賀基通 清水　泰岳 石山　昭彦

15 16 17 18 19 20 21

清水　泰岳 小須賀基通 荻原　正明 中村　洋一 小須賀基通 清水　泰岳 相崎扶友美

22 23 24 25 26 27 28

柳　　忠宏 小須賀基通 渡辺　　仁 藤間　芳郎 小須賀基通 清水　泰岳 柳　　忠宏

29 30 31

相崎扶友美 小須賀基通 高田　功二

中野総合病院業務概況（平成２２年６月） 

入  院 外  来 入  院 外  来

 内         科 1,796 4,646 17 2

 精神神経科 0 878 0 0

 神 経 内 科 1,305 928 1 0

 小   児   科 0 493 0 0

 外         科 1,115 1,366 88 18

 整 形 外 科 1,152 3,248 55 43

 形 成 外 科 22 434 7 51

 脳神経外科 167 479 4 11

 皮   膚   科 133 1,861 1 33

 泌 尿 器 科 143 769 11 0

 婦　人　科 47 505 10 3

 眼         科 42 940 19 11

 耳鼻咽喉科 86 1,266 2 8

 放 射 線 科 0 35 0 0

療 養 病 棟 944 0 0 0

 合         計 6,952 17,848 215 180

甲状腺部分切除術･甲状腺腫摘出術(片葉のみ),鼻内上顎洞根治手術

皮膚切開術(長径１０ｃｍ未満)

腎(尿管)悪性腫瘍手術(１歳以上),腎盂切石術,経尿道的前立腺手術

腹腔鏡による子宮附属器腫瘍摘出術(両側),子宮脱手術(腟壁形成手術及び子宮全摘術)(腟式･腹式),子宮全摘術

水晶体再建術(眼内レンズを挿入する場合)

関節鏡下靱帯断裂形成手術(十字靱帯),人工関節置換術(膝),関節内骨折観血的手術(膝)

頬骨骨折観血的整復術,皮膚悪性腫瘍切除術(単純切除),皮弁作成術･移動術･切断術･遷延皮弁術

脳動脈瘤頸部クリッピング(１箇所),頭蓋内腫瘍摘出術,頭蓋骨形成手術(頭蓋骨のみ)

血管塞栓術(腹腔内),内シャント設置術,胃瘻造設術(経皮的内視鏡下胃瘻造設術を含む)

創傷処理(筋肉･臓器に達しない)

延患者数 手術件数
入院主要手術

腹腔鏡下直腸切除･切断術(低位前方切除術),腹腔鏡下胃全摘術(悪性腫瘍手術),膵頭部腫瘍切除術(膵頭十二指腸切除術)

 


