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           １．私たちは医療の質の向上に努め、人格教養を高めることによって、全人的医療を目指します。      

            ２．私たちは医療記録を適正に管理し、また知り得た内容を他にもらしません。

           ３．私たちは病める人々の権利の擁護とプライバシーの保護に努めます。

           ４．私たちは病院医療にかかわるあらゆる安全管理に最大の努力を払います。

           ５．私たちは地域の人々により良い医療を提供するために、他の機関との積極的な連携を推進します。
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  ◆第１回区民健康講座が

         開催されました

去る７月５日（土）、中野総合病院前のくみあい保険薬局会館３階会議室において、「ここが知りたい

血圧のはなし」と題し、中野総合病院腎臓内科、中野クリニック所長千田佳子医師講師による第１回区

民健康講座が開催されました。この様な健康講座の開催は、中野総合病院にとって初めての試みという

こともあり、区民の方々に受け入れられていただけるかどうか懸念するところでしたが、講座のテーマ

が身近な「血圧のはなし」ということもあってか、予想を超える多く方々にご参加（５３名）いただき、

会場がほぼ満席になる大盛況のもとに終えることができました。

昨今、特に高血圧に関しては、日本高血圧学会の「高血圧治療ガイドライン」が本年改訂されたりと、

生活習慣病の危険因子のひとつとして大変注目されているものであり、区民の方々にも強い関心がある

ものであったと思われます。

もし血圧が高めの徴候となりましたら、すぐに薬だけに頼るのではなく、食生活の改善（減塩、カリ

ウムの摂取）、禁煙、運動不足の解消、ストレスの解消等、自分自身の日々の努力による高血圧の予防

対策も数多く、また朝夕のこまめな血圧測定のチェック等自己

管理の重要性等を今講座から学ぶことができたのではないかと

思います。

講座後に行った参加された方々へのアンケート調査において

も、今後の生活改善につなげたい、大変満足したという好意的

な意見を数多くいただける嬉しい結果となりました。

今後もこのような講座開催等を通して、中野総合病院が近隣

の地域住民の方々に継続的に医療・福祉分野の情報を積極的に

発信できるよう、地域との関わりを努めていくことが重要であ

      第１回区民健康講座     ると考えております。



◆第６５回通常総代会が

         開催されました
東京医療生活協同組合の一年間の経営方針を決める

第６５回通常総代会が、去る６月１８日（水）に中野サ

ンプラザ７階研修室に於いて７３名の総代にお集まりい

ただき開催されました。

ご来賓の方々のご挨拶の後、議案審議に移り五つの議

案は、池澤理事長を始め担当理事より、報告と提案がな

されました。

   第６５回通常総代会       全議案共に慎重な審議の後、すべて異議なくご承認を

得ることができました。今年度も厳しい医療情勢の中、総代や組合員の皆様のお力をお借りし

て、頑張って行く所存ですので、どうぞよろしくお願いいたします。

◆第１５回抒情コンサートを

          開催いたします
例年、敬老の日に因み開催いたしております“抒情コンサート”は、早い

もので今回で１５回目を迎えることになりました。今年も下記の日時に開催

いたしますので、抒情曲をお楽しみにお越しくださいますよう、ご案内申し

上げます。

    日 時；平成２６年９月１３日（土）

            午後３時 ～ ４時

    場 所；中野総合病院１階内科外来待合室

東東京京医医療療生生協協のの各各施施設設はは

８８月月もも通通常常とと変変わわららぬぬ体体制制

でで業業務務をを行行っってておおりりまますす



     ８月の小児救急体制
中野総合病院では、中野区並びに中野区医師会のご協力を得て、小児の初期(１次)

救急として「準夜間小児初期救急医療」を救急外来で実施しています。

一般診療所の診察時間が終わった後、お子さんが急病の際には、下記の夜間受付電話にご連絡のうえご来

院ください。１５歳以下のお子さんを対象に、小児科医が診療を行います。※血液検査、点滴等の処置、入院等

を必要とする場合は他病院を紹介します。

８月１日から３１日までの、準夜間小児初期救急医療体制は下記の通りです。なお、都合により医師の変

更もあり得ますので、ご了承ください。ご不明な点は、下記夜間受付にお問い合せ願います。

       ８ 月 準 夜 間 小 児 初 期 救 急 担 当 医
        受付時間：毎日午後６時３０分～午後９時４５分

        診療時間：毎日午後７時～午後１０時

          夜間受付：０３-３３８２-９９９１
日 月 火 水 木 金 土

1 2
小須賀基通 保崎　　明

3 4 5 6 7 8 9
右田　王介 小須賀基通 荻原　正明 四宮　雅子 長尾　竜兵 清水　泰岳 右田　王介

10 11 12 13 14 15 16
右田　王介 小須賀基通 高梨　　栄 多田　　光 佐藤　美紀 小須賀基通 清水　泰岳

17 18 19 20 21 22 23
清水　泰岳 小須賀基通 金　　慶彰 右近　智雄 長尾　竜兵 清水　泰岳 福原　康之

24 25 26 27 28 29 30
清水　泰岳 小須賀基通 細谷　直人 廣瀬　和恵 佐藤　美紀 清水　泰岳 清水　泰岳

31
右田　王介

中野総合病院業務概況（平成２６年６月）

入　院 外  来 入  院 外  来

 内         科 1,925 3,679 19 10
 精神神経科 0 817 0 0
 神 経 内 科 950 927 3 0
 小   児   科 0 276 0 0
 外         科 1,185 1,110 81 32
 整 形 外 科 1,249 2,857 51 22
 形 成 外 科 16 303 3 32
 脳神経外科 237 340 2 10
 皮　膚   科 141 1,443 0 16
 泌 尿 器 科 111 686 9 0
 婦　人   科 29 456 4 12
 眼         科 71 887 23 4
 耳鼻咽喉科 60 866 1 11
 放 射 線 科 0 26 0 0
療 養 病 棟 890 0 0 0
 合         計 6,864 14,673 196 149

延患者数 手術件数
入院主要手術

血管移植術･バイパス移植術，血管塞栓術(頭部･胸腔･腹腔内血管等;選択的動脈化学塞栓術)，内シャント設置術

中心静脈注射用植込型カテーテル設置，内視鏡的結腸ポリープ･粘膜切除術(長径２cm未満)，気管切開術

腹腔鏡下直腸切除･切断術(低位前方切除術)，腹腔鏡下直腸切除･切断術(切除術)，腹腔鏡下胃切除術(悪性腫瘍手術)，腹腔鏡下結腸悪性腫瘍切除術

人工関節再置換術(膝)，人工関節置換術(股)，人工関節置換術(膝)

四肢･躯幹軟部腫瘍摘出術(肩)，眼瞼下垂症手術，創傷処理(筋肉･臓器に達する;長径５cm以上１０cm未満)

頭蓋内血腫除去術(開頭;硬膜外)，慢性硬膜下血腫穿孔洗浄術

声帯ポリープ切除術(ファイバースコープ)

経皮的尿管拡張術，膀胱悪性腫瘍手術(経尿道的手術)，精巣悪性腫瘍手術

子宮附属器腫瘍摘出術(両側;腹腔鏡)，子宮筋腫摘出(核出)術(腹式)，子宮内膜ポリープ切除術

緑内障手術(濾過手術)，涙嚢鼻腔吻合術，水晶体再建術(眼内レンズを挿入する場合)


